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L. Charakterystyka placowki

Siedziba Przedszkola Katarzyna Bunkowska Niepublicznego Przedszkola ,,Bajeczka”
miesci si¢ w budynku parterowym w Monkach przy ulicy Tysigclecia 25. W budynku
przedszkola znajduja si¢ cztery sale przedszkolne, jedna sala pomieszczenie z zapleczem
kuchennym z funkcjg wydawania positkow i cateringu oraz pozostate pomieszczenia sanitarno-
higieniczne i zaplecze potrzebne do prawidtowego i samodzielnego funkcjonowania obiektu. W
pomieszczeniach przedszkolnych prowadzone sa 4 oddziaty przedszkolne w zakresie opieki
nad dzie¢mi w wieku 3-6 lat.

W roku szkolnym 2025/2026 do przedszkola uczeszcza 79 dzieci (42 dziewczynki i 37
chtopcow), w tym 8 dzieci z orzeczeniem o niepoprawnosci (3 dziewczynki i 5 chlopcéw) oraz

5 0s6b z opiniami z poradni pscyhologiczno — pedagogicznej (2 dz., 3cht.).

IL. Diagnoza placowki oraz problemy w odniesieniu do planowanego wsparcia.

Diagnoza potrzeb w Przedszkolu okreslona zostala na podstawie danych uzyskanych w
wyniku ewaluacji wewnetrznej, w wyniku rozméw przeprowadzonych z rodzicami, obserwacji
dzieci w trakcie zajeé przez nauczycieli, sprawowania biezacego nadzoru pedagogicznego
przez dyrektora oraz wynikéw dydaktyczno-wychowawczych osigganych w roku szkolnym
2023/2024.

Zdiagnozowane problemy:

1) Niewystarczajgca ilo$¢ zaje¢ dodatkowych realizowanych w Katarzyna Bunkowska
Niepublicznego Przedszkola ,Bajeczka”. Zajecia rozwijajace umiejg¢tnosci kluczowe
realizowane sg przede wszystkim w ramach podstawy programowej. Brakuje zaje¢¢
dodatkowych rozwijajacych kluczowe 1 prace zespolowg oraz umiejetnosci i zdolnosci dzieci.
2) Ustalono, iz najwicksze zapotrzebowanie istnieje na rozwijanie kompetencji
ekologiczno-przyrodniczych, treSci kulturowych zwigzanych z checig poznawania $wiata
poprzez badanie i dzialalno$é praktyczng, rozwijanie kreatywnosci i twdrczego myslenia.
Konieczne jest rowniez wzmocnienie kompetencji jezykowych dzieci poprzez udzial w
zajeciach jezyka angielskiego, ktore zaspokoja potrzebe integracji w $wiecie globalnym,
poznawanie kultury innych regionéw, krajow.

3) Coraz wigksza liczba dzieci z orzeczeniem poradni psychologiczno — pedagogicznej o

niepelnosprawnosci intelektualnej w szczegdlnosci ze zdiagnozowanym autyzmem i Zespotem



Aspergera i opinii o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i integracji sensorycznej
SI oraz opinii 0 pomocy psychologiczno — pedagogiczne;.
4) Niedostateczne wsparcie w zakresie zajgé terapeutycznych, dostosowanych do
indywidualnych potrzeb dzieci, co pozwoli na lepsze wspieranie ich rozwoju intelektualnego,
spolecznego i emocjonalnego.
5) Analiza materialu badawczego (diagnoza i1 obserwacja dzieci), wykazala duze
zapotrzebowanie na dodatkowe zajecia sportowe i rytmiczne. Zajecia z rytmiki majg znaczacy
wplyw na rozw¢j intelektualny dzieci. Muzyka i rytm stymulujg zdolnosci poznawcze, takie jak
pamig¢, koncentracja czy umiejgtno$¢ rozwigzywania problemow. Dzieci uczg sig
zapamigtywa¢ melodie i rytmy, co rozwija ich pamig¢é stuchowa oraz umiejetnosé skupienia
uwagi. Ponadto zajecia te angazuja rézne obszary mézgu, sprzyjajac lepszemu przyswajaniu
wiedzy. Rytmika wspiera réwniez umiej¢tno$é rozwiazywania problemow poprzez zabawy
muzyczno-ruchowe wymagajace myslenia oraz wspélpracy zinnymi uczestnikami zajeé.
Dzigki temu dzieci stajg si¢ bardziej kreatywne i elastyczne w mysleniu. Zajecia te s3
wigc niezbednym elementem edukacji przedszkolnej, wplywajacym na wszechstronny rozwdj
najmlodszych.
6) Brak nowoczesnego sprzetu w postaci monitoréw interaktywnych do prowadzenia lekcji.
Lekcje z wykorzystaniem monitora interaktywnego sa ciekawe, poniewaz angazujg zmysty
ucznidw, zmieniajgc ich z biemych stuchaczy w aktywnych uczestnikow.
Zalety wprowadzenia monitorow interaktywnych podczas zajec:
1. Nauka przez dzialanie i dotyk

e Ruch zamiast siedzenia: Uczniowie podchodzg do tablicy, aby samodzielnie

przesuwacé elementy, laczy¢ fakty lub rozwiazywaé zagadki.
e Nauka poprzez: Quizy, cyfrowe kota fortuny i rywalizacja zespolowa zamieniajg
trudne tematy w emocjonujgca zabawe.
e Praca z multimediami: Zamiast plaskiego rysunku w podreczniku, uczniowie widzg

trojwymiarowe rysunki, ktére moga obraca¢ palcem.

Ponadto z obserwacji wynika, iz nalezy jak najwiecej do oferty przedszkola wprowadzi¢ zajec z
aktywnoSci sportowej. Ma to istotne znaczenie w konteks$cie globalnego problemu nadwagi u
najmtodszych. Bedzie miato to wplyw na regulacj¢ masy ciala dziecka oraz poprawg
metabolizmu. Coraz wiecej badan wskazuje na zwigzek pomiedzy aktywnoscig fizyczng a
funkcjami poznawczymi u dzieci. Ruch i zabawa wplywaja na rozwdj moézgu, poprawiaja

koncentracje¢ oraz pamig¢.



| Lp. | Zdiagnozowane potrzeby dzieci Liczba dzieci Liczba %

1. | Potrzeba podniesienia $wiadomosci | 60 osob 75,95 %
ekologicznej oraz ochrony przyrody i

rownowagi ekologiczne;.

2. | Potrzeba zaj¢¢ o tematyce kulturowej | 60 osdb 75,95 %
(spoteczno — historycznej).

3. | Potrzeba wzmacniania kompetencji | 60 oséb 75,95 %
jezykowych u dzieci.

4. | Potrzeba poprawy ) __kc_)ordynacji 60 o0s6b 75,95 %
ruchowej poprzez wprowadzenie zajgé
sportowych.

5. | Potrzeba zaje¢¢ z rytmiki. 60 os6b 75,95 %

6. | Potrzeba wsparcia logopedycznego. 60 osob 75,95 %

7. | Potrzeba rozwijania matej 1 duzej | 60 os6b 75,95 %

motoryki — zajecia SI.

8. | Potrzeba zaje¢ TUS. 60 os6b 75,95 %
9. | Potrzeba  zaje¢  korekcyjno  — | 60 0s6b 75,95 %
kompensacyjnych.

Dzieci r6znig si¢ miedzy soba dojrzatoscig emocjonalng i spoteczng, temperamentem 1
preferowanym stylem poznawczym. Wykazujg tez rézny poziom motywacji i samodzielnosci.

Whioski ptyngce z diagnozy i obserwacji dzieci podczas zajg¢ w przedszkolu dowodza, iz
bardzo istotne jest rozwijanie kompetencji kluczowych u dzieci, bedacych podstawg ich
powodzenia w edukacji szkolne;j.

Ustalono, iz najwicksze zapotrzebowanie jest na rozwijanie kompetencji kluczowych w
zakresie dzialalnoSci przyrodniczej zwigzanej z checig poznawania §wiata poprzez badanie i
dziatalno$é praktyczng. Podczas zaje¢ dzieci ksztaltowalyby wiasciwe nawyki, uczac sie
oszczg¢dzania energii, wody, surowcow, segregowania i wtdrnego wykorzystania odpadow, a
takze ekologicznego postepowania z wytworami technicznymi. Zdobywatyby informacje o
przyrodzie i otaczajacym nas lokalnym terenie. Swiadomie zamierzona, celowa, planowana i
systematyczna praca nauczyciela, stwarza¢ bedzie pozytywng motywacj¢, wielostronnosé
dzialania dziecka przejawiajacg sie wyjatkowym zainteresowaniem wieloma obiektami i

zjawiskami $wiata zwierzecego i1 roslinnego, duza zdolnoscig przyswajania nowych



wiadomosci i umiejgtnosci. Checig do ekspresji przezy¢ podczas bezposredniego kontaktu z
przyroda oraz duzg gotowoscia do dziatalno$ci praktycznej poprzez organizowane wycieczki,
do Osrodka Edukacji Przyrodniczej w gospodarstwie ,,Ziotlowy Zakatek” Gospodarstwo
miesci si¢ w Korycinach na Podlasiu. Zadaniem o$rodka jest przekazanie wiedzy na temat
bogactwa przyrodniczego Podlasia, tradyciji zielarskich i zroOwnowazonego rozwoju. Osrodek
ma do dyspozycji Ogrod Botaniczny, w ktérym zgromadzono ponad 700 gatunkéw roslin
uzytkowych, gospodarstwo ekologiczne, las, staw oraz laboratorium wyposazone w
nowoczesny sprzet. Do wyboru jest 9 réznorodnych programéw przyrodniczych, m.in.
Zajgcia kulturowe (spoleczno — historyczne) od najmiodszych lat ksztaltuja
wyobraznie, poszerzaja horyzonty, uwrazliwiajg na potrzeby innych i ucza konkretnych postaw.
Kultura ma istotny wplyw nie tylko na budowanie poczucia estetyki, ale tez na formowanie sie
tozsamosci dziecka — wlasnej, spolecznej czy narodowej. Zajgcia te wspierajg rozwoj
umiej¢tnosci interpersonalnych, ksztalttowanie postaw tolerancji, szacunku dla réznorodnos$ci
oraz budowanie §wiadomosci tozsamosci lokalnej i narodowej, co jest kluczowe na wezesnych
etapach edukacji 1 socjalizacji dzieci. Organizacja wycieczki do Pacowej Chaty pozwoli
dzieciom pozna¢ tradycje regionu, rozwing¢ swoje umiejetnosci przez praktyczne dzialanie w
spokojnym, podlaskim otoczeniu. Wycieczka do wioski indiafiskiej, w programie m.in.
rozstawienie indianskich namiotéw tipi 2 szt., galeria rekodzieta indianskiego: prezentacja
strojow odswigtnych, elementow do tanca, pidropuszy, widczni, toporkow, sprzetow
wyposazenia indianskiego domostwa (tipi), itp. Ponadto planuje si¢ wizyt¢ w Podlaskim
Muzeum Kultury Ludowej, gdzie bgdzie mozna zobaczy¢ zabytkowg drewniang architekture
wsi podlaskiej, ktérg wspodlczesnie mozna podziwia¢ juz tylko w muzeach na wolnym
powietrzu oraz krzyze, kapliczki, studnie, jak i budynki mieszkalne i gospodarcze, a takze

dziewigtnastowieczny dwor z Bobry Wielkie;.

Konieczne jest réwniez wzmocnienie kompetencji jezykowych dzieci, glownie z
zakresu jezyka angielskiego. Chodzi tu gtéwnie o potrzebg integracji w swiecie globalnym,
poznawanie kultury innych narodéw i przydatnosci nauki jezyka obcego w zyciu. Wczesny
kontakt z jezykiem angielskim, szczeg6lnie w formie zabawy, pozwala na naturalne i szybkie
przyswajanie nowych stow, wyrazen oraz struktur jezykowych, co znaczaco wspiera pozniejsza
edukacj¢ jezykowa dzieci.

Aktywnos¢ fizyczna (zajecia sportowe) odgrywa kluczowa rol¢ w prawidlowym rozwoju
dziecka. Szczegélnie w okresie przedszkolnym, kiedy dzieci intensywnie rozwijaja swoje

zdolnosci motoryczne, emocjonalne oraz spoleczne, regularny udzial w zajeciach ruchowych



ma nieoceniony wplyw na ich zdrowie i samopoczucie. Aktywno$¢ fizyczna w mtodym wieku
przyczynia si¢ do ksztaltowania zdrowych nawykow, ktore moga zapobiega¢ wystepowaniu
otytosci oraz innych probleméw zdrowotnych w przysziosci. Dzieci regularnie angazujgce sig
w ruchowe zabawy wykazujg lepszg kondycje ukladu krazenia oraz sprawniejsze
funkcjonowanie uktadu oddechowego.

Rytmika odgrywa kluczowa rol¢ w rozwoju niotorycznym najmlodszych, wplywajac
na rézne aspekty sprawnosci fizycznej. Zajecia z rytmiki te pomagajag maluchom rozwijaé
koordynacje ruchowsg, co jest niezb¢dne do wykonywania réznych czynnosci zaréwno
w przedszkolu, jak i w zyciu codziennym. Poprzez zabawy rytmiczne i taneczne dzieci uczg si¢
synchronizowaé swoje ruchy zmuzyksg oraz z innymi uczestnikami zaj¢¢. Réwnoczesnie
poprawia si¢ ich rownowaga, co jest szczegOlnie wazne w okresie intensywnego rozwoju
motorycznego. Cwiczenia angazuja rézne grupy migéniowe, co przeklada sie na lepsza
sprawno$¢ fizyczng. W rezultacie maluchy stajg si¢ bardziej aktywne iche¢tne
do podejmowania réznych form aktywnosci fizycznej, co ma pozytywny wplyw na zdrowie
oraz samopoczucie. Rytmika to wigc nie tylko zabawa, ale takze istotny element wspierajacy
rozw(0j motoryczny.

Z obserwacji wynika, iz Przedszkolaki maja réznego rodzaju trudnosdci zwigzane z
nabywaniem umiejetnosci. Deficyty te powinny by¢ niwelowane poprzez zajecia indywidualne
zajecia sensoryczne, ktore pomoga w harmonijnym rozwoju dzieci. Zaburzenia integracji
sensoryczne] mogg znacznie wplywaé na codzienne zycie dziecka, utrudniajgc mu
wykonywanie prostych czynnosci, nauke¢ i budowanie relacji. Wczesna diagnoza oraz
odpowiednie wsparcie, takie jak terapia SI i dostosowanie srodowiska, mogg poprawi¢ jakos¢
zycia dziecka i calej rodziny. Kazde dziecko jest inne i wymaga indywidualnego podejscia,
ktére pozwoli mu lepiej funkcjonowaé w otaczajagcym swiecie. Celem zaje¢ Integracji
Sensorycznej (SI) bedzie poprawa funkcjonowania uktadu nerwowego, co umozliwia dziecku
lepsze przetwarzanie i integracj¢ bodZzcow zmystowych, takich jak réwnowaga, dotyk czy
propriocepcja. Zajecia odbywajg sie w formie zabawy, dostarczajac dzieciom kontrolowanych
bodzcow sensorycznych dostosowanych do ich indywidualnych potrzeb. Terapia obejmuje
¢wiczenia na réwnowazni wspierajace uklad przedsionkowy, zabawy rozwijajace czucie
dotykowe, aktywno$ci poprawiajace koordynacje wzrokowo-ruchowg oraz ¢wiczenia

wspierajace propriocepcje i integracje stuchu z mows.

Zajecia TUS wynikajg z diagnozy przedszkola, ktora wskazuje na potrzebe rozwijania

kompetencji spotecznych dzieci, szczegdlnie w zakresie nawigzywania relacji, wspotpracy w



grupie oraz radzenia sobie z emocjami. Dziatanie to odpowiada na zidentyfikowane trudnosci i
wspiera ksztaltowanie postaw spolecznych, integracjc oraz rozwdj umiejetnosci
interpersonalnych, zgodnie z celami edukacji wiaczajgcej realizowanej przez przedszkole.
Zajecia TUS bedg prowadzone w sposob interaktywny, z wykorzystaniem technik i narzedzi
dostosowanych do wieku przedszkolnego. W trakcie zajec¢ dzieci bedg uczyé sie wspétpracy w
grupie, rozwijajac zdolno$¢ dzialania w zespotach i szanowania innych. Nabywaé beda
umiej¢tnosci rozpoznawania i wyrazania emocji, co pozwoli im na lepsze radzenie sobie w
sytuacjach trudnych i konfliktowych. Zajecia bedg wspieraé¢ rozwdj empatii oraz szacunku dla
roznorodnosci i odmiennosci, co przyczyni si¢ do budowania bardziej przyjaznych relacji z
rowiesnikami. Dzieci bedg rowniez budowaé pozytywny obraz siebie oraz wzmacniaé poczucie
wlasnej wartosci poprzez udziat w ¢wiczeniach i zabawach wzmacniajgcych. Ponadto zajecia
pozwolg na zdobywanie umiej¢tno$ci wyrazania swoich potrzeb i emocji w sposob
akceptowalny spotecznie.

Zajecia z pedagogiem w formie korekcyjno-kompensacyjnej bedg mialy na celu
wspieranie dzieci w niwelowaniu deficytow rozwojowych i usprawnianiu zaburzonych funkcji
poznawczych, ktére mogg prowadzi¢ do trudnosci edukacyjnych. Realizacja tych zajeé jest
odpowiedzig na zdiagnozowane potrzeby dzieci w wieku przedszkolnym uczeszczajacych do
Przedszkola w Monkach, w tym dzieci z opiniami z poradni psychologiczno-pedagogicznej
oraz dzieci z r6znorodnymi trudnosciami w rozwoju.

Przeprowadzone badania pozwolily zdiagnozowa¢ i wyloni¢ najbardziej potrzebne
obszary wsparcia. Zaplanowane dzialania wsparcia:
Zadanie 1. Zajecia ekologiczno — przyrodnicze

Zajecia - 4 grupy x 21 miesigcy x 3 godz./m-c= 252 godzin
Organizacja wycieczki do Osrodka edukacji w gospodarstwie ,,Ziotowy Zakatek”
Zakup pomocy: monitor interaktywny — 1 szt.

Zadanie 2. Zajecia kulturowe (spoleczno - historyczne)

Zajecia - 4 grupy x 21 miesiecy x 3 godz./m-c= 252 godzin
Organizacja wycieczki do Pacowa Chata

Organizacja wycieczki do Wioski Indianskie;j

Organizacja wycieczki do Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowe;j
Zakup pomocy: monitor interaktywny — 1 szt.

Zadanie 3. Zaje¢cia z jezyka angielskiego

Zajecia - 4 grupy x 21 miesigcy x 3 godz./m-c= 252 godzin
Zakup pomocy: monitor interaktywny — 1 szt.

Zadanie 4. Zajecia sportowe
Zajgcia - 4 grupy x 21 miesiecy x 3 godz./m-c= 252 godzin



Zadanie S. Zaj¢cia z rytmiki
Zajecia - 4 grupy x 21 miesiecy x 3 godz./m-c= 252 godzin
Zakup pomocy: monitor interaktywny — 1 szt.

Zadanie 6. Zaje¢cia logopedyczne grupowe
Zajecia - 6 grupy x 21 miesiecy x 3 godz./m-c= 378 godzin

Zadanie 7. Zajecia z Integracji Sensorycznej (SI)
Zajecia - 4 grupy x 21 miesigcy x 3 godz./m-c= 252 godzin

Zadanie 8. Zajecia z Treningu Umiej¢tnosci Spolecznych (TUS)
Zajecia - 4 grupy x 21 miesi¢cy x 3 godz./m-c= 252 godzin

Zadanie 9. Zajecia korekcyjno - kompensacyjne
Zajecia - 4 grupy x 21 miesiecy x 3 godz./m-c= 252 godzin

III. Bariery uniemozliwiajace samodzielna realizacj¢ dzialan:
Realizacja dodatkowej oferty edukacyjnej w przedszkolu napotyka bariery, ktére mozna

podzieli¢ na finansowe, transportowe oraz spoteczne. Gtéwne przeszkody to:

Ograniczenia finansowe (najwi¢ksza bariera): Rodzice czesto wskazuja, ze oplaty za

zajecia przekraczajg mozliwosci finansowe rodziny.

Problemy z dojazdem: Dotyczy to szczegdlnie ucznidéw z obszaréw wiejskich, dla ktérych

wykluczenie transportowe uniemozliwia dotarcie na zajgcia.
IV. Cele i efekty:

a)  Wazrost samooceny i pewnosci siebie: poprzez udziat w zajeciach logopedycznych oraz
zajeciach rozwijajacych zdolnosci kulturalne . Dzieci bedg miaty szans¢ na sukcesy i postgpy
w roznych obszarach rozwoju. To z kolei przyczyni si¢ do wzrostu ich samooceny i pewnosci

siebie.

b) Poprawa umiejetnosci edukacyjnych: dzigki wsparciu w zakresie jezyka, komunikacji i
logicznego myslenia, dzieci beda miaty lepsze przygotowanie do nauki w szkole. Poprawa
umiejetnosci jezykowych i motorycznych przyczyni si¢ do latwiejszego przyswajania
wiedzy, rozwijania umiej¢tnosci czytania, pisania i liczenia.

¢) W rezultacie, przedszkole stanie si¢ miejscem, w ktérym dzieci rozwijaja talenty,
odkrywaja swoje mocne strony i budujg podstawy do dalszego sukcesu w nauce i zyciu

spotecznym. Przedszkole b¢dzie promowac wartosci takie jak rownos¢, szacunek, tolerancja i



akceptacja. Dzieci beda uczy¢ si¢ wspotpracy, empatii i rozumienia innych, co przyczyni sie
do budowania pozytywnych relacji migdzy nimi. Bedg mialy rowniez mozliwosé

doswiadczania réznorodnosci kulturowej i jezykowej, co wzbogaci ich rozumienie $wiata.

V. Podsumowanie:
Z diagnozy wynika, iz w celu wzmocnienia potencjatu edukacyjnego i zapewnienia dostepu do
wysokiej jakosci edukacji przedszkolnej, potrzebne jest wsparcie z zewnatrz. Wsparcie
powinno dotyczy¢ organizacji zajgé dodatkowych dla poszczegdlnych grup dzieci, zaré6wno
tych, u ktérych zdiagnozowano problemy (zajecia specjalistyczne), jak i dzieci zdolnych
(zajecia rozwijajace), ktore ze wzgledu na trudnosci dojazdowe czy sytuacje rodzinng nie maja

mozliwosci na rozwdj swoich zainteresowan.
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